od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidavka celozrnna razenka s kakaovym maslem,ovoce, mliéko (A: 01,07)

polévka zeleninovéa s bramborem (A: 01,09)
obéd smazeny kvétak, brambory, salat, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb se sardinkovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 17.3.2026

presnidavka bavorsky chléb se syrem, ovoce, miéko (A: 01,07)

polévka gulasova (A: 01,09)
obéd dukatové buchti¢ky s krémem, ovocny napoj (A: 01,03,07)
sva€ina chléb s ochucenym pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 18.3.2026

presnidavka jogurt s ceredliemi, ovoce, ¢aj (A: 01,06,07,08)

polévka z michanych lusténin (A: 01,06,09)

obéd hovézi maso s rajskou omackou, téstoviny, €aj (A: 01,09,15)
svacina chléb s tvarohovou pomazankou se zeleninou, mléko (A: 01,07)
Ctvrtek 19.3.2026

presnidavka femesin pecen s ¢ockovou pomazankou, ovoce, mléko (A: 01,07)
polévka cuketova s houskou (A: 01,07,09)

obéd pecené plecko s baby karotkou, brambory, ¢aj (A: 01)

sva€ina chléb s vaje€nou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 20.3.2026

presnidavka celozrnny Zitny chléb, pomazanka z ryb v tomatég, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,15)

polévka vyvar s nudlemi (A: 01,03,09)
obéd kufe ala bazant, ryZe, ovocny €aj (A: 01)
svacina koblih, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Séjové boby (s6ja) 15 Rajce

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj

Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé&. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. :u:

vefejna informaéni slukba



