Jidelnicek

—

od 02.02.2026 do 06.02.2026

Pondéli 2.2.2026

presnidavka sojovy rohlik, namofnicka basta, ovoce, ¢aj (A: 01,04,06,07,09,15)

polévka rumfurdska (A: 01,06,09)

obéd nudle s makem, Svestkovy kompot, ¢aj (A: 01)

svacina zitny chléb s Luc€inou a paprikou, mléko (A: 01,07)

Utery 3.2.2026

presnidavka veka se Slehanou nivou, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka rybi pestra (A: 01,04,09)

obéd Cevabdici s oblohou, brambory, ¢aj (A: 01,03,10)

sva€ina chléb s pomazankou ze sojovych bobUl a fedkvicek, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Stieda 4.2.2026

presnidavka ochuceny tvaroh s jogurtem, cereadlie, ovoce, ¢aj (A: 01,06,07,08)

polévka dyhovy krém (A: 01,07,09)

obéd kufe a la bazant, ryZe, €aj (A: 01)

svacina chléb s pomazankou z Cervené fepy, ovoce, mléko (A: 01,07)
Ctvrtek 5.2.2026

presnidavka chléb se sardinkovou pomazankou a zeleninou, ¢aj (A: 01,04,07)

polévka zeleninova s tarhoriou (A: 01,09)

obéd mexicka panev, chléb, ¢aj (A: 01)

sva€ina razenka s maslem a Sunkou, ovoce, mléko (A: 01,07)
Patek 6.2.2026

presnidavka kvaskovy chléb s drozdovou pomazankou, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

polévka kminova s vejci (A: 01,03,09)
obéd vepfové na paprice, téstoviny, ovocny napoj (A: 01,07)
svacina chléb, koprovo syrova pomazanka, zelenina ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ~
¥y

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy,r andle/ pi
03  Vejce 09 Celer '
04  Ryby 10  Hofcice
06  Sojoveé boby (soja) 15 Rajce
07 Miéko

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢aj

Chléb dle denni n ky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé&. Zména jidelnicku a alg
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