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od 10.11.2025 do 14.11.2025

Pondéli 10.11.2025

presnidavka grahamovy rohlik s uzenym syrem, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka koprova kulajda (A: 01,03,07,09)
obéd obalovana rybi treska se Spenatem, bramborova kase, obloha, ¢aj (A: 01,03,04,07)
svacina chléb s pomazankou fazolovou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Utery 11.11.2025

presnidavka oblozeny chléb, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka jahlova (A: 01,09)
obéd Svatomartinska pecena kachna, zeli, knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
sva€ina so6jovy rohlik, ovoce, mléko (A: 01,06,07)

Stieda 12.11.2025

presnidavka chléb s Zampidonovou pomazankou, ovoce, ochucené miéko (A: 01,07)

polévka kapustova s bramborem (A: 01,09)
obéd boloriské Spagety se syrem, ¢aj (A: 01,07,15)
svacina chléb s drozdovou pomazankou a zeleninou, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 13.11.2025

presnidavka razenka cerealni s tufiakovou pomazankou, ovoce, €¢aj (A: 01,04,07)

polévka zeleninova s pohankou (A: 01,09)
obéd ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurek, ¢aj (A: 01,03)
sva€ina chléb s celerovou pomazankou, ovoce mléko (A: 01,03,07,09)

Patek 14.11.2025

presnidavka chléb s lu€inou, paprika, mliéko (A: 01,07)

polévka celerova s houskou (A: 01,07,09)
obéd vepiova kyta St&panska, ryze, ¢aj (A: 01)
svacina velaticky vdolek, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 15 Rajce
06  Séjové boby (so6ja)

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj
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