od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025

presnidavka veka s maslem a vejcem, ovoce, caro (A: 01,03,07)

polévka kufeci vyvar s masem a knedli¢ky (A: 01,09)
obéd syrové smazenky, brambory, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb s rybi¢kovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 4.11.2025

presnidavka chléb s pomazankou tvarohovou s fedkviCkami, miéko (A: 01,07)

polévka zelnacka (A: 01,07,09)
obéd zemlovka s jablky a tvarohem, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
sva€ina chléb s pomazankou ze sojovych bob(, ¢aj (A: 01,03,06,07)

Streda 5.11.2025

presnidavka chléb s hermelinovou pomazénkou, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka z vaje€né jisky (A: 01,03,09)
obéd bramborovy gulas, chléb, ¢aj (A: 01)
svacina chléb s pomazankou z tresdich jater, ¢aj (A: 01,04,07)

Ctvrtek 6.11.2025

presnidavka jahodovy jogurt, rohlik, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

polévka CocCkova s bramborem (A: 01,09)
obéd téstoviny zapecené se zeleninou a syrem, Cervena fepa, €¢aj (A: 01,03,07)
sva€ina chléb s pomazankou vajec¢nou, zelenina, mliéko (A: 01,03,07)

Patek 7.11.2025

presnidavka domaci buchta s kokosem, ovoce, mliéko (A: 01,03,07)

polévka kroupova se zeleninou (A: 01,09)
obéd rajska omacka s hovézim masem, knedlik, ¢aj (A: 01,03,09,15)
svacina chléb, pomazanka namofnické basta se zeleninou, ¢aj (A: 01,04,07,09,15)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 15 Rajce

06  Séjové boby (so6ja)

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj

# Strava-cz ' o% ; S

QRN

Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.
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