od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

presnidavka farmarsky chléb s tvarohovou pomazankou s kapii, mliéko (A: 01,07)

polévka vyvar s tarhoriou (A: 01,09)
obéd mrkev s hrdSkem, vepfové maso, brambory, ¢aj (A: 01)
svacina chléb s pomazankou sardinkovou v tomaté, ¢aj (A: 01,04,07,15)

Utery 21.10.2025

presnidavka sojovy rohlik s CoCkovou pomazankou, ovoce, mléko (A: 01,06,07)

polévka veprové ragd s bramborem (A: 01,07,09)
obéd ravioli s tvarohem sypané pernikem, ovocny napoj (A: 01,03,07)
sva€ina chléb, pomazanka se zeleninou, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 22.10.2025

presnidavka C¢okoladoveé lupinky s mlékem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

polévka zeleninové s pohankou (A: 01,09)
obéd vepfové maso, knedlik, zeli, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb s maslem a syrem, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 23.10.2025

presnidavka chléb, pomazanka lososova, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)

polévka kvétakova (A: 01,09)
obéd kufe na smetané, téstoviny, ¢aj (A: 01,07)
sva€ina toastovy chléb, pomazanka celerova s jogurtem, ovoce, mléko (A: 01,03,07,09)

Patek 24.10.2025

presnidavka chléb, paZitkové maslo, ovoce, miéko (A: 01,07)

polévka hrachova s bramborem (A: 01,09)
obéd krati medailonky na bazalce, ryze, ¢aj (A: 01)
svacina kaiserka cerealni, ovoce, ochucené miléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby 15 Rajce

06  Séjové boby (s6ja)

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj



