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Pondělí 16.12.2024
rohlík, nutelové máslo, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01,07,09)polévka

rybí filé zapečené na smetaně (rajčata, papriky), bramborová kaše, čaj  (A: 01,04,07,15)oběd

chléb s pomazánkou pestrou, zelenina, čaj  (A: 01,03,04,07)svačina

Úterý 17.12.2024
puding, piškoty, čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka

kmínová s kuskusem  (A: 01,09)polévka

vepřová kýta po zahradnicku, rýže, čaj  (A: 01)oběd

chléb farmářský, tvarohová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 18.12.2024
chléb, máslo, zelenina, ochucené mléko  (A: 01,07)přesnídávka

z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)polévka

boloňské špagety, ovocný čaj  (A: 01,07,15)oběd

chléb s kapustovou pomazánkou, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 19.12.2024
žitovec, pomazánka z ajvaru, mléko  (A: 01,07,10)přesnídávka

fazolová  (A: 01,09)polévka

pečené kuře na másle, brambory, řepa, čaj  (A: 01,07)oběd

chléb s pomazánkou námořnická bašta, zelenina, čaj  (A: 01,04,07,09,15)svačina

Pátek 20.12.2024
chléb se sýrovou pomazánkou s hermelínem, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

bramboračka s houbami  (A: 01,09)polévka

segedinský guláš, knedlík, ovocný čaj  (A: 01,03,07)oběd

koblih s ovocnou náplní, kakao  (A: 01,03,07)svačina

Pitný režim po celý den: pitná voda, ovocný nebo bylinkový čaj
Chléb dle denní nabídky pekárny. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


