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Pondělí 24.6.2024
chléb, liptovská pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

luštěninová  (A: 01,09)polévka

špenát, brambory, vejce  (A: 01,03,07)oběd

chléb, hanácká pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 25.6.2024
veka, pomazánka tutti frutti, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)přesnídávka

zeleninová s bulgurem  (A: 09)polévka

masová směs na houbách, rýže, čaj  (A: 01)oběd

chléb, lososová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Středa 26.6.2024
croissant, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

květáková  (A: 01,07,09)polévka

zapečené šunkové flíčky, červená řepa, čaj  (A: 01,03,07)oběd

chléb, pomazánka sýrová, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 27.6.2024
chléb, tvarohová pomazánka se smetanou, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

zeleninová s kuskusem  (A: 01,09)polévka

čočka po švábsku, chléb, čaj  (A: 01)oběd

chléb, pomazánka vaječná se sardinkami, zelenina, čaj  (A: 01,03,04,07)svačina

Pátek 28.6.2024
jogurt s cereáliemi, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

písmenková  (A: 01,03,09)polévka

segedínský guláš, knedlík, čaj  (A: 01,03,07)oběd

chléb, bylinkové máslo, čaj  (A: 01,07)svačina

Pitný režim po celý den: pitná voda, ovocný nebo bylinkový čaj
Chléb dle denní nabídky pekárny. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


