Jidelnicek

od 12.02.2024 do 16.02.2024

Pondéli 12.2.2024

presnidavka chléb,pomazanka z ryb v tomaté&, mrkev, aj (A: 01,04,07,15)

polévka bramboracka (A: 01,09)
obéd kufe na zeli s bramborem, ¢aj
svacina chléb, pomazanka z cottage, zelenina, mléko (A: 01,07)

Utery 13.2.2024

presnidavka vanilkovy jogurt, piSkoty, ovoce, €aj (A: 01,07)

polévka himalajsky mix (A: 01,09)
obéd myslivecka smés s ryzi, ovocny ¢aj (A: 01,15)
sva€ina celozrnna razenka se zeleninovou pomazankou, mliéko (A: 01,03,07)

Stieda 14.2.2024

presnidavka grahamovy rohlik, pomazanka tvarohova s cibulkou, ovoce, Caro (A: 01,07)

polévka kapustova (A: 01,09)
obéd kufeci €ina s kuskusem, ovocny napoj (A: 01)
svacina chléb, pomazanka cizrnova, zelenina, mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 15.2.2024

presnidavka oblozeny chléb, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka masova rychla s vejci (A: 01,03,09)
obéd zemlovka s jablky a tvarohem, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
sva€ina chléb s vaje€nou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01,03,07)

Patek 16.2.2024

presnidavka chléb s turidkovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07)

polévka zeleninova s Cervenou fazoli (A: 01,09)
obéd tatranska kotleta se slaninou, bramborova kase, ¢aj (A: 01,07,15)
svacina sojovy rohlik, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem ji

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Mié ] 3
03 Vejce Celer

04 Ryby a& ‘\
Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢aj g \ '

Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku razena

SIRAVA.: :



