Jidelnicek

od 20.11.2023 do 24.11.2023

Pondéli 20.11.2023

presnidavka razenka ceredlni s tufidkovou pomazankou, ovoce, €aj (A: 01,04,07)

polévka zeleninova s pohankou (A: 01,09)
obéd ¢ocCka na kyselo, vejce, chléb, okurek, ¢aj (A: 01,03)
svacina chléb s celerovou pomazankou, ovoce mléko (A: 01,07,09)

Utery 21.11.2023

presnidavka cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj (A: 01,07,08)

polévka vyvar se Spaldovymi noky (A: 01,03,09)
obéd kfehké kufe na ¢esneku, brambory, obloha, ¢aj (A: 01)
sva€ina chléb s ke€upovou pomazankou s tvarohem a vejci, zelenina, mléko (A: 01,03,07,15)

Stieda 22.11.2023

presnidavka kvaskovy chléb s hanackou pomazéankou, ovoce, miéko (A: 01,07)

polévka lusténinova (A: 01,06,09)
obéd téstoviny po lotrifisku, (zape€ené) ovocny napoj (A: 01,03,07,15)
svacina chléb s pomazankou tutti frutti, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 23.11.2023

presnidavka podmaslovy chléb s pazitkovym maslem, ovoce, ochucené mléko (A: 01,07)

polévka masova rychla (A: 01,03,09)
obéd Honzovy buchty (tvaroh / povidli ), ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
sva€ina chléb s pomazankou z ryb v tomaté, ¢aj (A: 01,04,07,15)

Patek 24.11.2023

presnidavka chia rohlik se syrovou pomazankou s pérkem, ovoce, mléko (A: 01,07)

polévka z fazole erné oko (A: 01,09)
obéd sekana peCené s bramborovou kasi, salat, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina ceredlni kaiserka, maslo, zelenina, bila kava (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Séjové boby (s6ja) 15 Rajce

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj
Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé&. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.
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