) v

od 16.10.2023 do 20.10.2023
Pondéli 16.10.2023

presnidavka rohlik s marmelddou, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

polévka z bilé fazole (A: 01,09)
obéd rybi filé zape€ené se syrem, bramborova kaSe, ovocny napoj (A: 01,04,07)
svacina chléb s lu€inou, raj¢e, mléko (A: 01,07,15)

Utery 17.10.2023

presnidavka jahodovy pudink s ovocem a piskotami, ovocny €aj (A: 01,03,07)

polévka z Cervené ¢ocky (A: 01,09)
obéd uherska pecené, téstoviny, ¢aj (A: 01,09,15)
svacdina Cechyrisky chléb s pomazankovym maslem a zeleninou, miéko (A: 01,07)

Stieda 18.10.2023

presnidavka sojovy rohlik s tavenym syrem, ovoce, ochucené miéko (A: 01,03,07)

polévka rajska s tarhoriou (A: 01,09,15)
obéd karbanatek, brambory, salat, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 19.10.2023

presnidavka chléb, pomazanka tvarohova s ¢ervenou fepou, mléko (A: 01,07)

polévka zeleninova s brokolici (A: 01,09)
obéd maso tfi barev, ryze, ¢aj
svacdina chléb s pastikou, ovoce, mléko (A: 01,07)

Patek 20.10.2023

pfesnidavka chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07,15)

polévka hovézi vyvar s muslickami (A: 01,09)
obéd Spenat s vepfovymi vypecky, bramborovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina loupadek, ovoce, détské kapucino (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07
03 Vejce 09
04 Ryby 15

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢aj



