v

od 09.10.2023 do 13.10.2023

Pondéli 9.10.2023

presnidavka rohlik s nutelou, ovoce, miéko (A: 01,07)

polévka vyvar s kapanim (A: 01,03,09)
obéd hovézi gulas, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb s pomazankou z makrel a zeleniny, ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 10.10.2023

presnidavka farmarsky chléb s budapesti, ovoce, miéko (A: 01,07)

polévka rumfurdska (A: 01,06,09)
obéd ryzova kase s kakaem, ovocny ¢aj (A: 01,07)
sva€ina chléb, pomazanka salamova, mrkev, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 11.10.2023

presnidavka Zitovec s maslem a strouhanym syrem, ovoce, mléény kokteil (A: 01,07)

polévka rybi pestra (A: 01,04,09)
obéd dzuvec z vepfového masa, téstoviny, ¢aj (A: 01,09,15)
svacina chléb s pomazankou ¢ockovou se Sunkou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 12.10.2023

presnidavka kukufi¢né lupinky s mlékem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

polévka z vajecné jisky (A: 01,03,09)
obéd jatra na cibulce s ryzi, ovocny €aj (A: 01)
sva€ina chléb, pomazanka s kienem se zeleninou, mléko (A: 01,07)

Patek 13.10.2023

presnidavka chléb s vajenou pomazankou, ovoce, mliéko (A: 01,03,07)

polévka frankfurtska (A: 01,07,09)
obéd pecené kufeci stehno na zeli, brambory, €aj (A: 01)
svacina cesar houska, maslo, paprika, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 15 Rajce

06  Séjové boby (s6ja)

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj
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