Jidelnicek

T

od 17.07.2023 do 21.07.2023
Pondéli 17.7.2023

presnidavka rohlik, medové maslo, ovoce, mliéko (A: 01,07)

polévka zeleninova s cizrnou (A: 01,09)
obéd koprova omacka, brambory, vejce (A: 01,03,07)
svacina chléb, pomazank z lososa, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 18.7.2023

pfesnidavka domaci buchta, ovoce, miéko (A: 01,03,07)

polévka zeleninova s pohankou (A: 01,09)
obéd hrachova kase, maso, chléb (A: 01,07)
svacdina sojovy rohlik, pomazanka tvarohova s kapii, ¢aj (A: 01,06,07)

Stieda 19.7.2023

presnidavka farmarsky chléb, pomazanka s ajvarem, mléko, ovoce (A: 01,07)

polévka Spenatova (A: 01,03,07,09)

obéd krati na kari, kuskus (A: 01)

svacina chléb, pomazéanka rybi se séjou (A: 01,04,06,07)
Ctvrtek 20.7.2023

presnidavka chléb, maslo, eidam, ovoce, miéko (A: 01,07)
polévka vlockova (A: 01,03,07,09)

obéd peceny karbenatek s bramborem (A: 01,03)
svacdina chléb, fazolova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 21.7.2023

presnidavka loupacek, ovoce, kakao (A: 01,07)

polévka masovy vyvar (A: 09)
obéd zeleninové rizoto se syrem (A: 07)
svacina chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Soéjové boby (s6ja)/
03 Vejce 07  Miléko /
04 Ryby 09 Celer
Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢aj i
Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfeb&. Zména jidelnicku a alergent vj We

vefejna informaéni sluzba \\



