
20.03.2023 24.03.2023od do

Pondělí 20.3.2023
obložený chléb, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

hovězí s masem a rýží  (A: 09)polévka

krupicová kaše s grankem, čaj  (A: 01,07)oběd

chléb, pomazánka z makrel, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 21.3.2023
tvarohová pribinka, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

luštěninová  (A: 01,09)polévka

maso v mrkvi, brambory, čaj  (A: 01)oběd

chléb, pomazánka z cizrny, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 22.3.2023
chléb s chodskou pomazánkou, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

rybí polévka pestrá s krutony  (A: 01,03,04,07,09)polévka

kuřecí na kari, jasmínová rýže, čaj  (A: 01,07)oběd

bageta, liptovská pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 23.3.2023
domácí buchta, kakao  (A: 01,03,07)přesnídávka

brokolicová  (A: 01,09)polévka

čevabčiči, bramborová kaše, obloha, čaj  (A: 01,07,10)oběd

chléb, pomazánka švédská, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 24.3.2023
kaiserka, sýrová pomazánka, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

česneková s bramborem  (A: 01,03,09)polévka

znojemská pečeně, těstoviny  (A: 01)oběd

chléb, fazolová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Pitný režim po celý den: pitná voda, ovocný nebo bylinkový čaj
Chléb dle denní nabídky pekárny. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


