Jidelnicek

T

od 30.01.2023 do 03.02.2023

Pondéli 30.1.2023

presnidavka chléb se syrovou pomazankou s paprikou a hof¢ici, ¢aj (A: 01,07,10)

polévka hrachova s krutonky (A: 01,09)
obéd rybi filé na celeru a pérku, bramborova kade, ¢aj (A: 01,04,07,09)
svacina chléb s bylinkovou pomazankou, ovoce, mliéko (A: 01,07)

Utery 31.1.2023

presnidavka jogurt s ovocem, bylinkovy €aj (A: 07)

polévka kminova s vejci (A: 01,03,09)
obéd rajska omacka s hovézim masem, kolinka, ¢aj (A: 01,03,15)
sva€ina slunecnicovy chléb s kapustovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 1.2.2023

presnidavka bagetka s pomazankou rychlou, ovoce, mliéko (A: 01,07)

polévka bramboracka s houbami (A: 01,09)

obéd kovbojské fazole, chléb, ovocny ¢aj (A: 01,09,15)

svacina chléb s vaje€nou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 2.2.2023

presnidavka domaci moucnik, kakao (A: 01,03,07)

polévka zeleninova s jahlami (A: 01,09)

obéd kufe na paprice,ryze, ovocny €aj (A: 01,07)

sva€ina chléb s lu€inou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 3.2.2023 {

presnidavka farmarsky chléb s pomazankou ¢ockovou, ovoce, mliéko (A: 01,07,15)

polévka masovy vyvar s pismenky (A: 01,09)
obéd razni¢i na plechu, brambory, ¢aj (A: 01)
svacina chléb s pomazankou z Cerstvé zeleniny, ¢aj (A: 01,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 15 Rajce
07  Miéko AN

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj :
Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé&. Zména jidelnicku a alergent vyhra
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vefejna informaéni sluiba




