Jidelnicek

od 16.01.2023 do 20.01.2023

Pondéli 16.1.2023

presnidavka Zitny chléb s mrkvovym méslem, ovoce, miéko (A: 01,07)

polévka hrstkova (A: 01,09)
obéd koprova omacka s bramborem a vejcem, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb s pomazankou tomatovou rybi, zelenina, &aj (A: 01,04,07,15)

Utery 17.1.2023

presnidavka chléb s pomazankou z fedkvicek a syru, ¢aj (A: 01,07)

polévka kvétakova (A: 01,09)
obéd kufeci jatra na slaninég, ryze, ovocny ¢aj (A: 01)
sva€ina chléb s videniskym krémem, ovoce, mléko (A: 01,07)

Stieda 18.1.2023

presnidavka sojovy rohlik s brokolicovou pomazankou, mliéko (A: 01,06,07)

polévka Cesnekova krémova s krutonky (A: 01,07,09)
obéd Cevapdici s bramborem, salat, ovocny &aj (A: 01,10)
svacina chléb s pomazankou namofnickd basta (A: 01,04,07,09,15)

Ctvrtek 19.1.2023
presnidavka Slehany tvaroh s piSkoty, ¢aj (A: 01,07)

polévka kminova s kapanim (A: 01,03,09)
obéd veprovy gulas, téstoviny, ovocny €aj (A: 01,15)
sva€ina chléb s fazolovou pomazankou (A: 01,07)

Patek 20.1.2023
presnidavka vanocka, kakao (A: 01,03,07)

polévka hovézi s hrasekem a ryzi (A: 01,09)
obéd kufe na medu a badyanu, Stouchané brambory, obloha, &aj (A: 01)
svacina chléb s pomazankou misny ov&ak, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Mig
03 Vejce 09 C
04 Ryby 10
06  Séjové boby (s6ja) 15

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj

Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnig

SIRAVA.:



