) v

od 17.10.2022 do 21.10.2022

Pondéli 17.10.2022

presnidavka domaci pernikové fezy, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

polévka hrstkova (A: 01,09)
obéd rybi prsty, bramborova kaSe, salat, ovocny ¢aj (A: 01,03,04,07)
svacina chléb, pomazanka tvarohova s rajcaty, €aj (A: 01,07,15)

Utery 18.10.2022

presnidavka zitny chléb se strouhanym syrem, ovoce, miéko (A: 01,01b,07)

polévka zeleninova s ovesnymi vioc¢kami (A: 01,01d,09)
obéd mexicky gulas, ryze, ¢aj (A: 01,15)
sva€ina chléb s vaje€nou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Stieda 19.10.2022

presnidavka jahodovy pudink s piSkoty, ovoce, €aj (A: 01,07) o
polévka brokolicova krémova s krutony (A: 01,07,09) o
obéd sekana pecené, brambory, Cervena fepa, ¢aj (A: 01,03) Q
svacina chléb s pomazankou z pe€eného lososa, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07) ?f

Ctvrtek 20.10.2022

presnidavka rohlik, Sunkova péna, ovoce, mliéko (A: 01,07)

polévka kufeci vyvar s hraskem a ryzi (A: 01,09)
obéd Spagety pomodoro s ¢esnekem a syrem, ovocny ¢aj (A: 01,07,15)
sva€ina chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 21.10.2022

presnidavka kvaskovy chléb s mrkvovou pomazankou, ovoce, €aj (A: 07)

polévka Cesnekova s pohankovymi no¢ky (A: 01,03,07)
obéd veprova kyta na smetané, knedlik, ¢aj (A: 01,03,07,09)
svacina chléb s bylinkovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07
01d Obiloviny - oves 09

03 Vejce

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj




