Jidelnicek

T

od 15.08.2022 do 19.08.2022

Pondéli 15.8.2022 &
presnidavka rohlik s marmelddovym maslem, ovoce, mliéko (A: 01,03,07)

polévka z ovesnych vioCek (A: 01,09)

obéd zeleninové rizoto se syrem, okurek, ¢aj (A: 07)

svacina graham, pomazanka sardinkova se zeleninou, ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 16.8.2022

presnidavka bageta, pomazanka vajickova s tvarohem, ovoce, mliéko (A: 01,03,07)

polévka dynova (A: 01,07,09)
obéd maso dvou barev (kralik a kufe) s ryzi, €aj (A: 01)
sva€ina chléb s mrkvovym maslem, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 17.8.2022

presnidavka rohlik s Sunkovou pé&nou, mléko (A: 01,03,07)

polévka rumfurdska (A: 01,09)

obéd Honzovy povidlové buchty, ovocny €aj (A: 01,03,07)
svacina chléb, pomazanka z makrel, zelenina ¢aj (A: 01,04,07)
Ctvrtek 18.8.2022

presnidavka chléb s budapesti, ovoce, miéko (A: 01,07)

polévka bramboracka (A: 01,09)

obéd vepfové na kming, téstoviny, ¢aj (A: 01)

sva€ina chléb, pazitkovy krém, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 19.8.2022

presnidavka chléb s Cesnekovou pomazankou, ovocny ¢aj (A: 01,07)

polévka zeleninova (A: 01,09)
obéd pecené kufe na zeli s bramborem, &aj
svacina syrovy rohlik, ovoce, mliéko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢aj
Jidelnicek sestavilaeMarkéta Kugerova, vedouci SJ s kolektivem

vefejna informaéni sluzba



