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Pondělí 15.8.2022
rohlík s marmeládovým máslem, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)přesnídávka

z ovesných vloček  (A: 01,09)polévka

zeleninové rizoto se sýrem, okurek, čaj  (A: 07)oběd

graham, pomazánka sardinková se zeleninou, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 16.8.2022
bageta, pomazánka vajíčková s tvarohem, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)přesnídávka

dýňová  (A: 01,07,09)polévka

maso dvou barev (králík a kuře) s rýží, čaj  (A: 01)oběd

chléb s mrkvovým máslem, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 17.8.2022
rohlík s šunkovou pěnou, mléko  (A: 01,03,07)přesnídávka

rumfurdská  (A: 01,09)polévka

Honzovy povidlové buchty, ovocný čaj  (A: 01,03,07)oběd

chléb, pomazánka z makrel, zelenina čaj  (A: 01,04,07)svačina

Čtvrtek 18.8.2022
chléb s budapeští, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídávka

bramboračka  (A: 01,09)polévka

vepřové na kmíně, těstoviny, čaj  (A: 01)oběd

chléb, pažitkový krém, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 19.8.2022
chléb s česnekovou pomazánkou, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídávka

zeleninová  (A: 01,09)polévka

pečené kuře na zelí s bramborem, čajoběd

sýrový rohlík, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Pitný režim po celý den: pitná voda, ovocný nebo bylinkový čaj
Chléb dle denní nabídky pekárny. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Jídelníček sestavila: Markéta Kučerová, vedoucí ŠJ s kolektivem
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


