JIDELNI LISTEK

Od 12. fijna do 16. fijna 2020

Alergeny:

Pondéli: | Chléb slunecnicovy, Slehany tvaroh s paZitkou, kakao, ovoce | 1,51,52,7
Polévka bramborova 1,51,9
Zapecen¢ téstoviny se zeleninou, okurek, napoje 1,51,3,7,10
Chléb, pomazanka z ryb v tomaté, Caj, zelenina 1,51,52.4,7

Uter}'l: Finsky rohlik, pomazanka mozaikova, mléko, ovoce 1,51,52,3,7
Polévka rajské s kuskusem 1,51,9
Kufreci ptirodni platek, brambory, coleslaw, népoje 1,51,7
Chléb Kvasar, tvaroh s vejci, mléko, zelenina 1,51,52,3,7

Stfeda: Makovka, kakao, ovoce 1,51,7
Polévka z vaje¢né jisky 1,51,3
Maso tii barev, jasminova ryze, napoje 1,51
Chléb, pomazanka ze Sprotil, mléko 1,51,52,4,7

Ctvrtek: | Ovesna kase s ovocem, ¢aj, ovoce 1,51,54,7
Polévka hrachova s krutony 1,51
Hovézi gulas, celozrnny knedlik, ovoce, napoje 1,51,3,7
Ceredlni pecivo, pomazanka ze smetanovych syra s kapii, 1,51,52,7
mléko, zelenina

Patek: Chléb zaparovy, cizrnovd pomazanka, zelenina, mléko 1,51,52,7
Polévka s jatrovymi knedli¢ky a friddtovymi nudlemi 1,51,3
Pecené filé, vafené brambory, yofresh, okurkovy salat, 1,51,4,7.9
napoje
Syrovy rohlik, ¢aj, ovoce 1,51,52,7

Zména jidelniho listku a alergenii vyhrazena.

Jidla ptipravil: Kolektiv kuchyné

Vyhotovila: Hana Vesela Schvélila: PaedDr. Marie Vickova

Seznam alergenii dle natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 a souvisejicich predpisii:

1. Obiloviny obsahujici lepek 52. Obiloviny - zito

2. Korysi a vyrobky z nich 53. Obiloviny — je¢men

3. Vejce a vyrobky z nich 54. Obiloviny — oves

4. Ryby a vyrobky z nich 55. Obiloviny — $palda

5. Podzemnice olejna /arasidy/ a vyrobky z nich 56. Obiloviny — kamut

6. Sdjové boby a vyrobky z nich 57. Obiloviny — hybridni odrady

7. Mléko a vyrobky z néj vcetné laktozy 61. Skorapkové plody — mandle

8. Skotrapkové plody 62. Skorapkové plody — liskové ofechy

9. Celer a vyrobky z nich 63. Skorapkové plody — vlasské ofechy

10. Hofi¢ice a vyrobky z ni 64. Skorapkové plody — kesu ofechy

11. Sezamova semena a vyrobky z nich 65. Skotapkové plody — pekanové ofechy

12. Oxid sificity a sifi¢itany 66. Skorapkové plody — para ofechy

13. VI¢i bob /Lupina/ a vyrobky z néj 67. Skotapkové plody — pistacie

14. Me¢kkysi a vyrobky z nich 68. Skotapkové plody — makadamie

51. Obiloviny — pSenice




