od 02.03.2020 do 06.03.2020

Pondéli 2.3.2020

Presnidavka slunecnicovy chléb s zampidnovou pomazankou, ovoce, mléko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s cizrnou (A: 01,09)

Obéd fazolové lusky na smetang, vejce, brambory, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacina chléb,pomazénka z peeného filé, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,15)
Utery 3.3.2020

Presnidavka kulicky s mlékem, ovoce, €aj (A: 01,07)

Polévka celerova krémova (A: 01,07,09)

Obéd kufeci rizoto se syrem, okurek, ¢aj (A: 07)

Svaéina chléb s kufeci pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07,10)
Streda 4.3.2020

Piesnidavka cerealni rohlik, pomazankové maslo, ovoce, miéko (A: 01,07)
Polévka ragl s bramborem (A: 01,07,09)

Obéd povidlové buchty, ovocny napoj (A: 01,03,07)

Svadina chléb, pomazanka ze sojovych bobl a zeleniny, ¢aj (A: 01,03,06,07)
Ctvrtek 5.3.2020

Presnidavka rohlik s Sunkovou pénou, ovoce, mléko (A: 01,07)

Polévka kapustova (A: 01,09)

Obéd krati prsa na bazalce, ryze, salat, ¢aj (A: 01)

Svacina zitny chléb, pomazanka balkanska , mliéko (A: 01,07,15)
Patek 6.3.2020

Piesnidavka chléb pomazanka Svédska, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)
Polévka vyvar s téstovinou (A: 01,09)

Obéd vepfové maso, zeli, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
Svadina sladky rohlik, ovoce, miéko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (séja) 15 Rajce

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢aj

Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.

Jidelni¢ek sestavila: Markéta Kugerova, vedouci SJ s kolektivem

V(s

vefejna informaéni sluzba




