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od 17.02.2020 do 23.02.2020

Pondéli 17.2.2020

Piesnidavka chléb se sardinkovou pomazankou a zeleninou, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka rumfurdska (A: 01,06,09)

Obéd nudle s makem, kompot, ¢aj (A: 01,03,07)

Svadina chléb s pastikou Majka, ovoce, mléko (A: 01,07)

Utery 18.2.2020

Presnidavka veka s tvarohovou pomazankou s vejci, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Polévka rybi pestréa (A: 01,04,09)

Obéd Cevabdici s oblohou, brambory, ¢aj (A: 01,10)

Svacina chléb s pomazankou ze sojovych bobl a fedkvicek, miéko (A: 01,03,06,07)

Stireda 19.2.2020

Presnidavka jogurt s cerealiemi, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Spenatova s krutony (A: 01,03,07,09)
Obéd vepfova kyta po zahradnicku, ryZe, €aj (A: 01)
Svadina kukuficny rohlik s Lu€inou, zelenina, Caro (A: 01,07)

Ctvrtek 20.2.2020

Presnidavka chléb s pomazankou z Cervené fepy, ovoce, mléko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s pohankou (A: 01,09)
Obéd bramborovy gulas, chléb, ¢aj (A: 01)
Svaéina zitny chléb, namornicka basta, ¢aj (A: 01,04,07,15)

Patek 21.2.2020

Piesnidavka slunecnicovy chléb s drozdovou pomazankou, ovoce, mliéko (A: 01,03,07)
Polévka kminova s vejci (A: 01,03,09)

Obéd kufe na paprice, té€stoviny, ovocny napoj (A: 01,07)

Svadina plnény Croasant, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (séja) 15 Rajce

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢aj

Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.

Jidelni¢ek sestavila: Markéta Kuéerova, vedouci SJ s kolektivem



