Jidelnicek

—

od 20.01.2020 do 24.01.2020

Pondéli 20.1.2020

Presnidavka celozrnny rohlik s maslem a syrem, ovoce, mléko (A: 01,07)
Polévka z michanych lusténin (A: 01,06,09)

Obéd koprova omacka s bramborem, vejce, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacina chléb s tunidkovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,15)

Utery 21.1.2020

Piesnidavka razenka s Sunkovou pénou, mléko (A: 01,07)
Polévka rusky bors¢ (A: 01,07,09,15)
Obéd ryZova kase s kakaem, kompot, ¢aj (A: 01,07)

Svadina chléb s jatrovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 22.1.2020

Presnidavka rohlik se Slehanou nivou, ovoce, Caro (A: 01,07)

Polévka zeleninova s obilovinou (A: 01,09)

Obéd kufe na €esneku, brambory, salat, ¢aj

Svacina chléb,pomazanka z pe€eného filé, ¢aj (A: 01,04,07)
Ctvrtek 23.1.2020

Presnidavka bordvkovy dezert tvarohovy, ¢aj (A: 07)

Polévka hrachova s houskou (A: 01,09)

Obéd boloriské Spagety se syrem, ovocny &aj (A: 01,07,15)
Svadina Zitny chléb, pomazanka z cizrny a fedkvicek, ¢aj (A: 01,07)
Patek 24.1.2020

Presnidavka chléb s Luginou a pazitkou, ovoce, mléko (A: 01,07)
Polévka kminova s vejci (A: 01,03,09)

Obéd veprové na kari, ryze, ovocny €aj (A: 01,07)

Svacina loupéacek, ovoce, kakao (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer -
04 Ryby 15 Rajce /

06 Sojové boby (s6ja)

Pitny reZim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy &aj @
Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku a alergenh htazg / ‘
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