Jidelnicek

T

od 16.09.2019 do 20.09.2019
Pondéli 16.9.2019

Presnidavka ovocna pfesnidavka s piskoty, ovoce, €aj (A: 01)

Polévka selska (A: 01,07,09)

Obéd mexicka panev, chléb, ¢aj (A: 01,06,15)

Svacina chléb s tvarohem a italskymi bylinkami, zelenina, mléko (A: 01,07)
Utery 17.9.2019

Presnidavka domaci buchta, ovoce, kakao (A: 01,03,07,08)

Polévka hovézi rychla (A: 03,09)
Obéd bramborova kase, pecené filé, salat, Caj (A: 04,07)
Svadina chléb, pomazanka z Cervené fepy, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Stieda 18.9.2019

Presnidavka kukufi¢ny rohlik s celerovou pomazankou, ovoce, ochucené mléko (A: 01,03,07,09)

Polévka kvétakova (A: 01,07,09)

Obéd veprové na zampionech, téstoviny, ¢aj (A: 01,03)

Svacina zitny chléb s rybi pomazankou a cizrnou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,07)
Ctvrtek 19.9.2019

Presnidavka chléb, pazitkovy krém, ovoce, mliéko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s quinoa (A: 01,03,09)

Obéd veprovy Fizek, brambory, salat, ¢aj (A: 01,03,07)

Svadina razenka s hermelinovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 03,07)

Patek 20.9.2019

Presnidavka oblozeny chléb, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka rajska (A:01,09,15)
Obéd hovézi pe€ené Stépanska s jasminovou ryzi, ¢aj (A: 01,03)
Svacina koblizek s pudinkovou naplni, ovoce, mliéko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko A
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie / v 4
04 Ryby 09 Celer [
06 Sdjové boby (séja) 15 Rajce _ /

Pitny rezim po cely den: pitna voda, ovocny nebo bylinkovy ¢&aj
Chléb dle denni nabidky pekarny. Pokrmy jsou ureny k okamzité spotfeb&. Zména jidelni€ku a alergent vy

Jidelnigek sestavila: Markéta Kugerova, vedouci SJ s kolektivem
Schvalila: MichaelaJanikova, zastupce feditele MS

V(S

vefejna infarmaéni sluzba



